Alap vizsgafokozatok

Haladé vizsgafokozatok
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Vizsgatechnikak, tamadasok

ucsitedori katatedori Ccuki
X

X

citrom

X
X

keresztfojtas

technika neve japdn neve

elso karrogzités udeoszae

sarokba ejtés Szumiotosi

11ab ledontés

pincérdobas kokjunage

forditott udeoszae ikkadzso

kar alatt atbujos sihénage

kiils6 karkulcs

egybdl leddntés belépds iriminage narancs csik
valldobas kataguruma

csipédobas kosinage

kiils® csipédontés

nagy kiilsé horog

kis belsé horog

menyasszony-dobas | aikiotosi

felsé karkulcs karaminage

tukrocske kobagaesi Kkék csik
alkar forditas kotegaesi

egyenes karfeszités

konyok feszitése hidzsikimeoszae

2kadzso nikkadzsé 261d csik
nagy belsé

kis kiils6é horog

also karkulcs kimura

karbehuzas kaiten oszae lila csik
csavards karfeszités

3kadzso Szankadzsé

4kadzsé jonkadzso Lampalel
keresztdobas dzsudzsinage

OSSZES fekete csik

tamadas 1. tamadas 2. tamadas 3. tamadas 4.

rjotedori

tamadas 5.

hidzsi

tamadas 6.

kata

tamadas 7.

mune

tamadas 8.

morote

tamadas 9.

jokomen

tamadas 10.

usiro katate

tamadas 11.

u. kubidzsime

tamadas 12.

usiro kakai

X: els6dleges tamadas X: egyéb tdmadas



